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Vhetesa Brusson

® Die «Lymphatic Rituals» wurden von unserer sehr erfahrenen
Lymphtherapeutin Theresa Brisson mit grosser Sorgfalt entwickelt.
Zusammen mit der MBR® Kérperpflege wurden diese Kreationen speziell
nach einem ganzheitlichen Ansatz zusammengestellt und werden exklusiv
im BEYONDSKIN Holistic Med Spa angeboten. |hre Methoden umfassen
eine Kombination aus Lymphdrainage, Maderotherapie, therapeutischem
Gua-Sha und Faszientherapie, um individuelle dsthetische sowohl als
medizinische Symptome und Anliegen zu behandeln. Als diplomierte
Pflegefachfrau, bringt sie ihnr kompetentes Wissen und ihr Verstandnis fur
den menschlichen Kérper mit in ihre Arbeit ein.

® The Lymphatic Rituals have meticulously been created by our very
experienced lymphatic therapist Theresa Brisson. Together with the
MBR® Body Care, these creations were specially curated with a holistic
approach and is being offered exclusively in BEYONDSKIN Holistic Med
Spa. Her methods include a combination of different lymphatic drainage
styles, Madero Therapy, therapeutic Gua-Sha and Fascia therapy to help
relieve individual symptoms and concerns. Coming from a nursing
background she implements her knowledge and understanding of the
human body, while recognizing the patients holistic needs.
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LYMPHATIC RITUALS

Signature Madero Slim & Glow Lymphatic Ritual 120min - CHF  365.00
Lymphatic Madero Ritual: Tummy 60min - CHF 190.00
Lymphatic Madero Ritual: Legs & Butt 60min - CHF  190.00
Lymphatic Madero Ritual: Tummy, Legs & Butt 90min - CHF  265.00
Express Anti-Cellulite Ritual: Legs & Butt 10x 40min - CHF 7'500.00
DETOX
Detox & Cleansing Lymphatic Ritual 60min - CHF  255.00
90min - CHF  295.00
Express Detox Belly 30min - CHF 155.00
Mommy Prenatal & Postpartum Lymphatic Ritual 60min - CHF 195.00
Gua Sha Treatment (area of choice) 45min - CHF  170.00
POSTOPERATIVE - MEDICAL SERVICES
Face & Neck Surgery 30min - CHF 110.00
Upper Body Surgery 60min - CHF 185.00
Lower Body Surgery 60min - CHF 185.00
Full Body Surgery 90min - CHF  255.00
Add-on: Wound Cleaning & Dressing Change 10min - CHF 40.00
Fascial Scar Treatment for fresh or older Scars 30min - CHF  150.00
ADD-ONS
MBR® Lipo Peel Body Scrub 20min - CHF 65.00
Detox Dry Brush 20min - CHF 55.00
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.. treat yourself ¢/
Safe 10%

LYMPHATIC MADERO CURE a 60min
Set of 6 incl. Organic Detox Qil CHF 71020.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 71700.00
LYMPHATIC MADERO CURE a 9gomin
Set of 6 incl. Organic Detox Qil CHF 7430.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 2’380.00
DETOX CLEANSING CURE a 60min
Set of 6 incl. Organic Detox Oil CHF 71370.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 2'295.00
DETOX CLEANSING CURE a 9omin
Set of 6 incl. Organic Detox Qil CHF 71593.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 2'655.00
POSTOPERATIVE TREATMENTS a 60min
Set of 6 incl. Organic Detox Oil CHF 999.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 717665.00
POSTOPERATIVE TREATMENTS a 9gomin
Set of 6 incl. Organic Detox Qil CHF 71370.00
Set of 10 incl. MBR® Anti-Cellulite (worth CHF 221.00) CHF 2’290.00



BOTULINUMTOXIN

Frown Lines CHF  350.00
Complete Forehead CHF 550.00
Complete Forehead and Eyes CHF  750.00
Bruxism (Teeth Grinding) CHF  750.00
Axillary Hyperhidrosis CHF 900.00

HYALURONIC ACID (incl. control)

Cheek Augmentation CHF 800.00
Nasolabial CHF 600.00
Lip Volume CHF 600.00 - CHF 800.00
Chin Augmentation CHF 800.00

SKIN BOOSTER
Deep Hydration with Volite. 1Tml CHF 650.00

The results last for about 9 months. 2 ml CHF 71200.00

PREMIUM PRP - FOR HAIR GROWTH
Single Treatment CHF 800.00
Package of 4 (every 4 weeks) CHF 2’800.00

ADVANCED MESOTHERAPIE NCTF (every 4 weeks)
Face CHF 350.00

Face, Neck, Décolleté CHF 550.00

Package of 3
Face CHF 950.00
Face, Neck, Décolleté CHF 1450.00



BODY CONTOURING & SCULPTING PACKAGE

Medium a 60min

e 2x Lymphatic Drainage
* 5x Madero
* 2x Injection Lipolysis

Medium a 90min

* 2x Lymphatic Drainage
* 5x Madero
* 2x Injection Lipolysis

Large a 60min

* 2x Lymphatic Drainage
* 5x Madero
e 2x Injection Lipolysis

Large a 90min

* 2x Lymphatic Drainage
* 5x Madero
* 2x Injection Lipolysis

Safe 10%
CHF 2’800.00

CHF 2’270.00

CHF 3'340.00

CHF 3’810.00



Love yourself...
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SIGNATURE MADERO SLIM & GLOW LYMPHATIC RITUAL

120min - CHF 365.00

® Fokus auf Bauch, Beine & Po. Das Beste flr ein umfassendes
Schlankheitserlebnis und fUr den speziellen «Slimming, Detox & Glow
Effekt». Hier werden verschiedene Elemente wie Infrarottherapie, MBR® Anti-
Cellulite Bodywrap, Maderotherapie und Lymphdrainage verwendet, um die
Stoffwechselrate zu erhdhen und Uberschissige Wassereinlagerungen
auszuschwemmen. Der Kérper wird modelliert und hartnackige Cellulite und
Verklebungen werden geldst. Durch die Infrarottherapie wird der
Stoffwechsel geboostet und es konnen 400-500 kcal innerhalb 30 Minuten
verbrannt werden.

® Focus on tummy, legs & bottom. The best for a comprehensive
"Slimming, Detox & Glow Effect”. Various elements such as infrared
therapy, MBR® anti-cellulite body wrap, maderotherapy and lymphatic
drainage are used here to increase the metabolic rate and flush out excess
water retention. This breaks down tissue adhesions including cellulite,
while sculpting the body. Infrared therapy increases the metabolic rate
and can burn up to 400-500 kcal within 30 minutes.



DETOX & CLEANSING LYMPHATIC RITUAL

60min - CHF 255.00 « gomin - CHF 295.00

@ Durch sanfte rhythmische Bewegungen der Hande wird |hr Kérper von
allen Giftstoffen, die sich in Ihrem Gewebe angesammelt haben, gereinigt.
Dadurch wird Ihr Lymphsystem aktiviert und Wassereinlagerungen
abtransportiert. Ideal bei Lymph- und Lipddemen, hormonellen
Schwankungen, Bldhungen, Schlafstérungen, haufige Erkaltungen,
Allergien, Migrane und zur Starkung des Immunsystems. Auch nach
Krebstherapien hilfreich.

® Gentle rhythmic movements of the hands cleanse your body of all
toxins that have accumulated in your tissues. This activates your
lymphatic system and removes water retention. Ideal for lymphatic and
lipedema, hormonal fluctuations, flatulence, sleep disorders, frequent
colds, allergies, migraines and to strengthen the immune system. Also
helpful after cancer therapies.



POST SURGICAL & MEDICAL LYMPHATIC RITUAL

® Die postoperative und medizinische Lymphdrainage eignet sich perfekt
nach jeder Operation, um starke Schwellungen, Hdmatombildungen und
Schmerzen zu reduzieren und den Heilungsprozess zu beschleunigen. Es
dient zur Sicherstellung, dass eine optimale Mikrozirkulation im Gewebe
entsteht und eine gute Wundheilung stattfinden kann. Ebenfalls werden
neue und altere Operationsnarben versorgt, um einen schénen
Heilungsverlauf zu gewahrleisten.

® Post-operative and medical lymphatic drainage is perfect after any
operation to reduce severe swelling, hematoma formation and pain. It
serves to ensure optimal microcirculation in the tissue and to accelerate
the healing process. Newly formed and older surgical scars are also
treated to ensure proper tissue formation and recovery.

OP im Gesicht & Halsbereich - Face & Neck Surgery 30omin - CHF 110.00
OP am Oberkorper « Upper Body Surgery 60omin - CHF 185.00
OP am Unterkorper « Lower Body Surgery 60omin - CHF 185.00
Ganzkorper « Full Body 9omin - CHF 255.00
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LYMPHATIC MADERO RITUAL

60min - CHF 190.00

® Hallo, flacher Bauch! Diese Behandlung beinhaltet eine gemischte Form
der Lymphdrainage mit traditionellen und brasilianischen Techniken. Die
Anwendung von Holzelementen aus der Madero- therapie kommt zum
Einsatz, um lhren Bauch zu glatten, zu formen und Kurven zu erzielen.

® Hello, flat belly! This treatment includes a mixed form of lymphatic
drainage with traditional and Brazilian techniques. The application of
wooden elements from Maderotherapy is used to flatten, shape and curve
your love handles.

Beine & Po - Legs & Butt 6omin - CHF 190.00
Bauch, Beine & Po « Tummy, Legs & Butt 9omin - CHF 265.00
Express Anti-Cellulite: Beine & Po « Legs & Butt Set of 10 - 40min - CHF 1'500.00
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The ancien secret of...




GUA SHA TREATMENT

45min - CHF 170.00

® Gua Sha kommt urspriinglich aus Asien, genauer gesagt aus der
traditionellen chinesischen Medizin (TCM). "Gua" bedeutet Ubersetzt
streichen, wahrend "Sha" Rétungen heisst. Also wird unter der Gua Sha
Massage urspriinglich das Streichen Uber R6tungen verstanden - im Sinne
von "die Krankheit herausschaben".

Durch das wiederholte stimulieren eines Bereiches wird die Durchblutung
des darunterliegenden Gewebes angeregt und es wird eine sichtbare
Hautreaktion hervorgerufen. Der Kérper wird von Giftstoffen befreit und
den Lymphfluss angeregt. Dabei wird Blutstasen (Blockaden) beseitigt
und das lebenswichtigen Qi im Gleichgewicht wiederhergestellt. Die Gua
Sha Behandlung bietet eine perfekte Erganzung zur postoperativen
Heilungsprozess oder allgemein zur Steigerung des Wohlbefindens.

® The name gua sha — comes from the Chinese word for scraping. It is
the practice of using a tool to apply pressure and scrape the skin to
relieve pain and tension. This action causes light bruising, which often
appears as purple or red spots known as petechiae or sha.

By using repetitive scraping movements it increases the circulation in the
treated areas allowing for the underlying tissues to be stimulated.
Trapped toxins are then released which can be carried away by the
lymphatic system. This helps restore the harmony or balance better knows
as “Qi”.
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FASCIAL SCAR TREATMENT FOR FRESH OR OLDER SCARS

30min - CHF 150.00

® Narben, die nach Operationen oder Unfallen entstehen, kbnnen
deutliche Spuren hinterlassen. Um sie zu schonen bendtigen sie eine gute
Pflege. Trotzdem im Alltag kdbnnen Narben auch schlecht verheilen, so
dass sie vielfaltige Symptome ausldésen kénnen: von Wetterfuhligkeit Gber
Bewegungs- und Funktionseinschrankungen bis hin zu
Phantomschmerzen kénnen Narben Problemen mit sich bringen und den
Heilungsprozess bremsen. Verwachsungen um das umliegende Gewebe
kénnen sich herum bilden, die zusatzliche Schmerzen und Spannungen bis
im tieferen Fasziensystem verursachen. Narben kénnen auch das
Meridiansystem stéren und den freien Energiefluss beeintrachtigen.

® Surgeries and accidents often leave scars and unsightly marks. These
scars need daily care in order to heal properly and remain esthetic.
However poor scar management can lead to improper healing, meaning
they can trigger a variety of symptoms: from weather hypersensitivity,
functional restrictions to phantom pain, scars can cause problems and
slow down the healing process. Adhesions can form around the
surrounding tissue, causing additional pain and tension in the deeper
fascia system. Scars can also disrupt the meridian system and impair the
flow of energy. A manual treatment of these scars can reverse these
symptoms and restore the balance.
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Be your own kind...




This is my body,
my only body.
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Your body is a Wor- of n@\

SO //OW and admire it every day.

beyond skin ag
Freigutstrasse 12
8002 Zirich

beyond-skin.ch | glow@beyond-skin.ch | ©beyondskin.zurich | +4176 74175 03



